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ZDROWIA NA BUDOWIE
1.1. Zakres roboét dla caleqo zamierzenia budowlaneqo oraz kolejnos$é

realizacji
Zakres robot dla catego zamierzenia przedstawiono ponizej. Roboty budowlane nalezy

wykonywac¢ w nastepujgcej kolejnosci:
e zgtoszenie do PGE Dystrybucja S.A. Oddziat t6dz-Miasto w todzi rozpoczecie
robot,
e kopanie rowow kablowych oraz pod stupy recznie,
e rozebranie mechaniczne z betonu zgodnie z projektem,
e rozebranie reczne ptyt chodnikowych oraz innej nawierzchni na trasie kabili,
e uktadanie kabli i rur ochronnych zgodnie z projektem,
e wykonanie przewiertéw mechanicznych dla rur ochronnych zgodnie z projektem,
e montaz stupow oswietleniowych,
e montaz wysiegnikow do opraw na stupach,
e montaz opraw oswietleniowych na wysiegnikach,
e montaz przewodow w stupach i wysiegnikach,
e podiaczenie przewododw,
e montaz zabezpieczen,
e montaz odgromnikow,
e montaz uziomdéw w rowach kablowych,
e odtworzenie nawierzchni po robotach kablowych,
e posprzatanie terenu po budowie,
e zgtoszenie obiektu do odbioru,

e wykonanie pomiarow natezenia oswietlenia



1.2. Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych

podczas realizacji robot budowlanych okreslajace skale i rodzaje

zagrozen oraz miejsce i czas ich trwania

Podczas wykonywania robét mogg wystgpi¢ nastepujgce zagrozenia:
= dla wszystkich uzytkownikéw ulicy (mimo wprowadzonych ograniczen):
zwigzane z montazem stupow oraz prowadzenia kabla w ziemi,
= dla pracownikow w trakcie prowadzenia robot:
upadek na ptaszczyznie;
upadek z wysokosci przy montazu paneli lub opraw;

uderzenia, przygniecenia przez materiaty transportowane mechanicznie.

1.3. Informacja o oznakowaniu miejsc prowadzenia robo6t

W zwigzku z tym, Zze budowa niniejsza jest zaliczona do ,obiektow liniowych”
niezbedne jest zabezpieczenie miejsca pracy, za pomocg odpowiednich wygrodzen {;.:

barierek, tasm oraz innych oznaczen.

1.4. Informacje (o} prowadzeniu instruktazu pracownikow przed

przystapieniem do realizacji robot szczegdlnie niebezpiecznych

Szkolenie wstepne prowadzone przez specjalistow do spraw BHP przy
przyjmowaniu do pracy. Instruktaz na stanowisku pracy prowadzony przez

bezposredniego przetozonego.

1.5. Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych

niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania rob6t budowlanych w

strefach zagrozenia, zdrowia Ilub w ich sasiedztwie, w tym

zapewhiajacych sprawna komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje

na wypadek awarii innych zagrozen

e Dopuszczenie do eksploatacji wytgcznie maszyn, urzadzen i narzedzi sprawnych
technicznie.
o Wiasciwe oznakowanie miejsca robot poprzez ogrodzenie zastawami lub taSmag w

celu niedopuszczenia w okolice wykonywanych prac, osob postronnych.



Obstugiwanie  sprzetu zmechanizowanego wytacznie przez  pracownikow
posiadajacych odpowiednie, wazne uprawnienia operatora wymaganej kategorii.
Zapewnienie pracownikom wtasciwej odziezy ochronnej i Srodkdédw ochrony osobistej.
Wykopy kontrolne w miejscach zblizen do istniejgcych sieci podziemnych.
Wytaczanie i wiaczanie napiecia w liniach zasilajgcych i prowadzenie robot
przytaczeniowych na pisemne polecenie i pod nadzorem pracownikéw Zaktadu
Energetycznego.

Przy wykonaniu roboét elektrycznych uzywanie sprzetu ochronnego posiadajacego
odpowiednie atesty.

Brygady muszg posiada¢ kompletny sprzet doraznej pomocy medyczne;.

Urzadzenia i sprzet zmechanizowany uzywany na budowie powinny by¢ stosowane
zgodnie z przeznaczeniem. Uruchomienie maszyn, urzadzenh i narzedzi uzywanych
na budowie moze nastgpi¢ po uprzednim zbadaniu ich stanu technicznego i
dziatania. Nalezy je zabezpieczyC przed mozliwoscig uruchomienia przez osoby
niepowotane. Przekraczanie parametréw technicznych okreslonych dla urzadzen w
trakcie ich prac jest zabronione.

Zabrania sie uzywania narzedzi uszkodzonych mogacych stanowi¢ realne
zagrozenie dla zdrowia i zycia ludzi.

Nalezy zapewni¢ odpowiednig tacznos¢ telefoniczng pomiedzy pracownikami i
stuzbami nadzoru oraz stuzbami ratowniczymi. Na terenie budowy powinien
znajdowaé sie sprawny samochod z obstuga, umozliwiajacg szybkg ewakuacje na

wypadek awarii i innych zagrozen.



